
ПЛАН ПРОВЕДЕНИЯ СПОРТИВНО-МАССОВЫХ МЕРОПРИЯТИЙ  

в 2024 – 2025 УЧЕБНОМ ГОДУ 

 

№ п/п Название мероприятия Классы  ответственные 

1 Соревнования «Веселая 

скакалочка»  

1 - 4  класс             Учитель физической 

культуры. 

2 Соревнования по пионерболу    5 – 6 класс Учитель физической 

культуры. 

3 Соревнования по настольному  

теннису. 

7 – 9  класс Учитель физической 

культуры. 

4 Соревнования 

 « Мама, папа, я – спортивная 

семья!» 

1 - 2  класс                                 Учитель физической 

культуры, физорги классов. 

5 Президентские состязания 

«Спортивное многоборье» 

(гимнастический этап) 

8 - 9  класс Учитель физической 

культуры, физорги классов. 

6 День Здоровья «Всем классом на 

лыжню».   

5 - 9  класс           Учитель физической 

культуры 

7 Соревнования по волейболу       8 – 9 класс Учитель физической 

культуры 

8 Военно-спортивная игра 

«Зарница» 

1 – 9  класс               Учитель физической 

культуры, классные 

руководители, физорги 

классов 

9 Всемирный день Здоровья    

«Движение – это жизнь».       

1 - 9  класс             Учитель физической 

культуры, классные 

руководители. 

10 Соревнование по лёгкой 

атлетике (бег, встречная 

эстафета, прыжки в длину, 

метание мяча). 

 1 – 9 класс Учитель физической 

культуры, физорги классов 

 


